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Spaniens aterhamtning stark

Den spanska bruttonationalprodukten 6kade med 3,2 procent under 2024, vilket placerar
Spaniens tillvaxt bland de starkaste i Europa. Nya siffror visar att att Spaniens ekonomi har
aterhamtat sig fran Coronapandemin och de senaste arens energi- och inflationskris. Samtidigt
som ekonomin vaxer har arbetslésheten minskat till 10,6 procent, vilket ar lagsta siffran sedan
2008. Las mer om detta och andra nyheter pa Spanienportalen.

Minimilonen hojs 50 euro

Den lagstadgade minimilénen i Spanien hdjs med 50 euro i manaden retroaktivt fran arsskiftet,
enligt beslut av regeringen. Lénedkningen motsvarar 4,4 procent. Minimilénen hamnar darmed
pa 16.576 euro om aret (1.184 euro i manaden plus extra utbetalning vid jul och vid semestern).
Den lagstadgade minimilénen har hojts flera omgangar de senaste aren. Socialdemokraten
Pedro Sanchez regerar i koalition med vanstern som kraver kostsamma reformer for att fortsatta
samarbetet. Hogeroppositionen ar kritiska till héjningarna, som gor det dyrare for arbetsgivarna
vilket riskerar att bromsa tillvaxten.

Melody Spaniens melodi

Spaniens bidrag till Eurovision Song Contest har utsetts. Det blev den flamencoinspirerade laten
"Esa Diva” framférd av artisten Melody. Vid sidan av juryn fick &ven allménheten genom
telefonréster denna gang vara med och rosta. Den spanska melodifestivaltavlingen avgjordes
traditionsenligt i Benidorm. Vinnarlaten ligger nu pa Youtube

Karnevalsfirandet har borjat

Medan svenskarna ndjer sig med att ata en semla bryter den katolska varlden ut i ett
hamningsldst firande infor fastan. | Spanien ar karnevalen arets forsta stora fiesta och firas 6ver
hela landet. Ak till Kanariedarna om du vill uppleva en riktigt bra karneval, kanarierna har det
basta firandet, speciellt i Santa Cruz de Tenerife som ar en varldens tio basta karnevaler.
Firandet i Santa Cruz ar redan igang. Parader och arrangemang genomfors varje dag fram till
och med Fettisdagen da allt kulminerar med en hejdlds gatufest. Jag har besdkt manga
karnevaler och Tenerife slar det mesta. Ung eller gammal, kanarier eller turist, alla ar utkladda
och tar del i firandet. Fettisdagen infaller i ar den 4 mars.



Ett glas rott bra for hjartat

Att dricka rédvin i mattlig mangd ar halsosamt och leder till farre hjart- och karlsjukdomar. Det
har manga sagt men bevis har saknats. Nu finns en ny spansk vetenskaplig studie som for
forsta gangen kan sla fast ett samband mellan en mattlig vinkonsumtion och en Iagre frekvens
av hjart-karlsjukdomar. Vinets alkohol 6kar visserligen risken for vissa cancerformer visar
studien, men eftersom hjart- och karlsjukdomarna tar fler liv blir den totala effekten positivt.
Studien genomférdes av forskare knutna till Barcelonas universitet och ar publicerad i den
vetenskapliga tidskriften European Heart Journal.

Ny Spanienresa i november

Nar hostmorkret har lagt sig 6ver Sverige gar farden till Spanien dar sensommarens ljus
fortfarande finns kvar. Nu ar dagarna antligen spikade fér min nya kulturhistoriska

resa "Kontrasternas Spanien”. Avresa den 6 november och hemresa den 12

november. Rundresan inleds vid Medelhavets Valencia och avslutas i Kastiliens Toledo. Det blir
en fard genom historien som ar fylld med kultur, konst, arkitektur, trevligt umgange, god mat och
smakfulla viner. Arrangdr ar Mejt Resor som nu tar emot intresseanmalningar.

Slutpriset faststélls da alla detaljer ar klara, men resans upplégg och innehall finns

pa lanken. Hoppas du vill félja med!

Hélsning fran mitt skrivbord

Tack for att du prenumererar pa mitt nyhetsbrev, som den har gangen innehaller information om
en ny hdstresa som ska komplettera mina andra Spanienresor. Att kunna éppna dorren till den
spansktalande varlden fér mina lasare ar nagot jag brinner for. Vid sidan av mina bocker och
forelasningar leder jag darfér regelbundet kulturhistoriska resor till Spanien och Latinamerika. |
hést blir det tva resor som ar 6ppna for allmanheten och som fortfarande har nagra platser kvar.
| oktober gar farden genom morernas Al-Andalus, en fantastisk resa som jag berattade om i mitt
senaste nyhetsbrev och som arrangeras av lventus Travel i samarbete med SvD accent. Och
som sagt, i borjan av november genomfors for forsta gangen resan Kontrasternas Spanien. Efter
mitt senaste nyhetsbrev har flera lasare hort av sig och undrat om nar det blir en ny resa till
Latinamerika. Inget ar spikat annu, men sa fort det finns nagot klart beréattar jag forstds om det i
ett nyhetsbrev.

jHasta pronto!
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